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巫 俱 面具 与 戏曲 脸 语 


一 一 养 论 中 国 戏 曲 脸谱 之 发 生 


口 北 京 ” 周 华 斌 








历来 论 脸谱 源流 者 ， 无 不 言 唐 代 “ 大 面 ”( 《 兰 陵 王 》 乐 
舞 )， 言 神 鬼 面具 、 战 争 面具 ， 言 汉代 百 戏 中 的 “ 象 人 ” 假 面 ; 
言 初 民 的 图 腾 装 扮 。 或 单纯 从 “ 涂 面 ”角度 加 以 考证 ， 言 原始 的 
«纹身 雕 题 ”、“ 点 湿 其 面 ”， 言 战国 时 田 单 火 牛 阵 的 五 色 涂 
面 ， 言 唐 代 乐舞 中 的 “ 面 数 粉 黑 > ， 言 宋 元 杂剧 中 的 “五 色 花花 
鬼 ”， 等 等 。 

我 也 曾经 在 浩瀚 的 文献 文物 中 疏 罗 剔 抉 ， 寻 更 有 关 假 面 和 涂 
面 的 各 种 记载 ， 希 望 能 理 出 一 条 比索。 不过， 我 不 相信 宫 中 一 个 
被 称 作 “ 大 面 ” 或 “ 代 面 ”的 《 兰 陵 王 》 乐 舞 有 如 此 大 的 影响 
力 ， 在 它 失传 数 百年 后 ， 还 能 在 宋 元 时 期 戏曲 成 熟 之 际 成 为 脸谱 
之 祖 。 我 也 不 相信 战国 火 牛 阵 的 “五 色 涂 面 ” 和 宋代 狄青 临阵 时 
« 披 发 带 铜 面具 ”的 装扮 能 直接 引入 戏曲 一 一 这 儿 个 被 学 者 们 广 
泛 引 用 的 例证 均 带 有 个 别 的 、 非 戏剧 的 因素 。 若 以 兰 陵 王 〈 北齐 
人 ) 、 犹 青 临阵 戴 假 面 和 火 牛 阵 将 士 ( 还 有 汉 末 绿林 “ 赤 周 >” 义 
军 ) 绘 面 作战 为 例 ， 则 般 商 已 有 儿 敖 ( 面 甲 ) 出 土 ， 时 间 更 早 ， 
上 面 雕饰 着 独 狂 可 怖 的 “ 苇 萄 ”之 面 。 要 是 那样 说 ， 脸 谱 岂 不 源 
于 战争 面具 及 忽 敖 ? 

这 未 免 太 简单 了 。 在 《 兰 陵 王 》 面 具 、 狄 青 面具 乃至 更 早 的 
汉代 百 戏 “ 象 人 ”、 战 国 火 牛 阵 “ 五 色 涂 面 >”、 殷 商 “ 革 发 ”之 
面 、 原 始 图 腾 装 扮 及 “点 涅 其 面 ”等 等 之 间 ， 应 该 有 某 种 文化 内 


23 


涵 成 为 纽带 ， 使 那些 特异 的 假 面 或 涂 面 装扮 带 有 某 种 必然 性 而 非 
偶然 性 ， 从 中 看 到 民族 传统 文化 及 民间 文化 的 “文化 ”上 的 特 
征 。 

我 认为 ， 这 个 “必然 性 ”的 纽带 和 底蕴 便 是 数 千年 来 编 延 不 
绝 的 巫 俱 文化 。 

巫 俱 活动 以 “ 驱 撤 逐 疫 、 祈 福 祝 灾 ”为 宗 上 骨 ， 是 中 国民 俗 文 
化 的 重要 根基 。 它 也 是 民间 戏曲 的 温床 。 

巫 俱 面具 因 古 戏 恶 捍 的 需要 ， 多 星 现 为 凶 相 、 武 相 。 又 因 仪 
式 中 常常 有 娱 戏 成 份 ， 多 挫 杂 滑稽 该 谐 的 “ 丑 ?” 相 。 巫 俱 面具 中 
的 多 相 、 武 相 、 丑 相 ， 与 戏曲 中 净 、 丑 行当 独 有 的 脸谱 ， 外 形 相 
似 ， 文 化 内 涵 相 连 ， 存 在 着 血缘 联系 。 戏 曲 脸谱 可 以 说 是 巫 俱 面 
其 的 异化 ， 是 它 的 一 个 支脉 。 

本 文 将 从 巫 俱 面具 的 研究 入 手 ， 旁 及 脸谱 ，。 阐 述 这 样 一 个 观 
点 :戏曲 脸谱 源 于 巫 俊 面 具 。 


神圣 的 面具 


巫 公 面具 是 多 功能 的 ， 它 首先 是 神 物 。 
人 们 怀 着 虔诚 的 心理 ， 将 日 常生 活 中 随处 可 见 的 金 、 石 、 
革 、 木 雕饰 成 神灵 的 面相 ， 通 过 庄严 的 仪式 为 它们 “开光 ”， 于 
是 它们 有 了 “ 神 性 ”。 在 它们 面前 ， 人 们 必须 奉行 各 种 禁忌 。 
年 节 之 际 ， 人 们 再 次 举行 隆重 的 “ 开 箱 ”仪式 ， 将 它们 供奉 
于 神 案 。 然 后 ， 由 巫 者 或 特定 的 通 灵 者 焚香 、 祝 告 、 持 帝 、 净 
身 ， 在 种 种 礼仪 的 规范 下 ， 将 它们 蔡 恭 敬 敬 地 戴 在 脸 上 ， 手 舞 足 
蹈 ， 作 出 若干 窗 意 的 动作 。 戴 上 面具 的 巫 者 即刻 通 灵 ， 化 作 神 
明 。 面 其 似乎 也 有 了 “生命 ”， 主 宰 着 天 地 间 的 生灵 。 
巫 俱 面具 与 庙堂 里 的 神 塑 相通 。 它 们 是 神灵 的 躯壳 。 仪 式 赋 
予 这 些 泥 胎 木雕 “ 神 性 ”和 生命 。 记 不 同 者 ， 神 塑 是 全 身 的 、 静 
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态 的 偶像 ， 面具 是 局 部 的 “头面 ”， 又 因 巫 者 的 佩戴 和 表演 而 旺 
现 为 动态 一 模拟 腾 想 中 神灵 的 言行 举止 。 这 种 模拟 ， 可 视 为 原 
始 的 戏剧 “角色 ”。 

人 类 对 “头面 ”的 重视 ， 是 因为 面部 五 官 属 于 表情 达意 的 主 
要 部 位 。 重 头面 及 五 官 表 情 ， 也 是 人 、 兽 相 拇 别 的 标志 之 一 。 曾 
类 弱肉强食 ， 重 利 爪 尖 牙 ， 面 部 表情 冷漠 、 简 单 : 人 类 群体 谋 
生 ， 互 相间 的 意识 传递 和 感情 交流 在 群体 部 落 中 至 关 重 要 ， 表 现 
为 眉目 传情 、 口 耳 传 声 。 于 是 ， 面 部 表情 与 语言 相 随 演进 ， 意 味 
着 文明 的 开化 与 进步 。 面 具 文化 即 源 于 此 。 

原始 部 族 曾 有 猎头 的 习俗 ， 用 于 和 祭祀。 这 一 习俗 ， 被 认为 具 
有 “头颅 迪拜》 、“ 面 皮 崇 拜 ” 的 性 质 ， 说 明 人 类 早 就 器 重头 
面 。 上 古 神话 传说 中 ， 多 有 曾 身 人 面 或 人 身 曾 面 的 祖先 及 神灵 ， 
如 伏 狠 女 娲 “人 首 蛇 身 ”， 炎 帝 神农 氏 “人身 牛 首 ”， 火 神 祝融 
氏 “ 普 身 人 首 ”， 海 神 遇 疆 “ 人 面 鸟 身 ”， 等 等 (《 山 海 经 》) 。 
无 论 其 头面 是 人 是 兽 ， 这 种 强调 “ 首 ” 形 的 造 神 方 法 亦 说 明 头面 
在 原始 人 心目 中 的 重要 位 置 。 在 商 周 甲骨 文 、 金 文中 ， 兽 身 人 
首 、 人 身 兽 头 的 象形 符号 和 徽号 不 乏 其 例 ， 是 原始 图 腾 造 型 的 遗 
绪 @ 。 至 今 汉族 仍 称 群 体 领 袖 为 “ 头 儿 ”、“ 首 领 ”。 此 外 ， 古 
人 素 末 以 头 部 为 灵 吏 凭 依 之 处 ， 称 神 头 鬼面 为 “ 抵 头 ”@@， 可 见 
古人 造 神 时 始终 重视 头面 。 

原始 宗教 往往 神 役 不 分 ,里 神 一 体 。 其 灵魂 崇拜 、 自 然 尝 拜 、 
祖先 崇拜 集中 于 同一 偶像 ， 善 恶 皆 由 之 。 原 始 神灵 是 天 地 宇宙 
闻 一 切 权 力 的 象征 。 又 由 于 “万 物 有 灵 ” 观 念 的 作用 ， 自 然 神 的 
形态 与 人 的 形态 融 汇 在 一 起 ， 多 呈现 为 带 有 某 种 凶 禽 猛兽 特征 的 

“ 力 ” 的 崇拜 ， 尤 重头 部 嘴脸 的 刻 划 。 社 会 文明 的 进化 ， 才 使 人 
类 进一步 摆脱 禽兽 生涯， 才 表 现 为 智慧 胜 于 强暴 ， 才 使 “ 文 ” 明 
凌驾 于 “ 武 ” 力 之 上 ， 于 是 有 明确 的 善 恶 之 分 、 神 鬼 之 别 ， 乃 至 
有 更 为 复杂 的 等 级 规范 。 与 此 相应 ， 神 鬼 的 嘴脸 渐渐 “人 ”化 ， 
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并 产生 分 化 和 变异 。 

无 论 是 神 是 鬼 ， 皆 只 有 左右 人 类 命运 的 超自然 的 威力 。 被 神 
化 的 面具 是 鬼神 的 载体 ， 乃 是 “ 神 物 ”。 宗 教 的 严肃 性 和 群体 信 
仰 的 一 致 性 使 神灵 的 头面 五 官 趋 于 规范 ， 成 为 谈 膜 拜 的 “这 一 
个 ”。 记 以 ， 神 塑 和 正 俱 面具 一旦 被 “开光 ”认定 ， 便 被 戴 上 上 神 
至 的 光环 ， 约 定 俗 成 ， 不 得 随意 改变 。 它 世 志 代 代 流传 ， 具 有 相 
当 强 的 稳定 性 。 


扮 神 的 “道具 ” 


神灵 本 无 形 。 古 语 云 ，“ 借 尸 还 魂 ”。“ 尸 ” 即 躯壳 。 神 灵 
借助 于 面具 和 巫师 的 “躯壳 ”才能 “活灵活现 ”。 巫 师 又 被 称 作 
“ 师 公 ”、“ 尸 公 ”。 从 表演 艺术 的 角度 来 而， 面具 是 巫 关 ( 师 
公 、 握 公 ) 作 通 灵 表 演 的 道具 。 

学 者 们 常常 把 牌 师 说 成 是 人 类 文明 史上 县 早 、 最 伟大 、 最 成 
功 的 演员 ， 这 是 当之无愧 的 。 他 们 不 仅 是 原始 文明 的 创造 者 和 传 
播 考 ， 也 是 部 落 抬 首领 。 它 们 借助 于 原始 初 民 的 信仰 和 买 冥 之 间 
的 神灵 ， 主 字 着 部 落 社会 的 一 万 。 他 们 能 歌 善 舞 、 能 言 善 汶 、 角 
扮 善 演 ， 他 们 所 代表 的 原始 信仰 是 联系 整个 部 落 的 精神 纽带 。 

在 初 民 的 意识 中 ， 神 与 人 之 间 并 不 象 后 代 那 样 不 可 造 越 。 原 
始 的 图 髓 仪式 同样 较为 深 汪 。 神 、 人 沟通 ， 焉 、 优 一 体 ， 娱 神 与 
娱 人 交融 在 一 起 。 除 了 巫师 ( 首领 ) 主持 仪式 ， 作 通 灵 表演 以 
外 ， 几 乎 所 有 的 部 落成 员 都 能 以 歌舞 为 语言 表达 感 情 、 传 播 信 
息 、 作 出 种 种 模拟 生活 的 表演 。 其 中 少不了 “纹身 雕 题 ”、“ 点 : 
涅 其 面 ” 的 假 形 、 假 面 或 涂 面 装扮 ， 只 是 不 象 巫师 的 面具 那样 更 
具 典 型 性 和 权威 性 。 巫 师 的 面具 作为 神 物 ， 代 表 着 整个 部 落 一 臻 
公认 的 神灵 造型 ， 也 是 部 落 的 图 腾 标 志 。 

丕 师 地 位 的 下 降 和 巫 、 优 的 专业 化 分 工 是 随 着 私有 制 的 产生 
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而 出 现 的 。 这 一 点 ， 般 商 奴隶 制 社 会 已 很 典型 。 王 国 维 《 宋 元 戏 
偶 考 》 称 ， 
“商人 好 役 ， 战 伊 尹 独 有 巫 风 之 戒 。 及 周 公制 礼 、 礼 铁 直 
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因 奴 隶 制 统治 秩序 的 需要 ， 商 代 已 开始 “ 戒 ” 巫 风 。 周 代 进 
一 步 强 调 人 与 人 之 闻 的 等 级 规范 ， 并 以 祭祀 与 礼 乐 相 随 一 一 所 请 
“ 礼 秩 五 神 面 定 其 礼 典 ”。 装 扮 神灵 的 巫师 地 位 下 降 ， 成 为 人 间 
统治 者 的 工具 ，“ 十 之 巫 风 稍 杀 ”。 然 而 ， 传 统 的 神灵 崇拜 依然 
存在 ， 订 以 王国 维 接着 说 ， 

“ 然 其 余 习 犹 有 存 者 : 方 相 氏 之 殴 疫 也 ; 大 蜡 之 索 万 物 也 ， 

毕 是 物 也 。 故 子 贡 观 于 蜡 ， 而 日 “一 国之 人 皆 若 狂 ”。 了 和 孔子 告 以 

“ 张 而 下 驰 ， 文 武 不 能 ”。” 

王国 维 视 个 蜡 之 风 是 上 古 巫 风 的 余 结 ， 始 终 长 期 盛行 于 民 
间 。 春 秋 时 期 ， 盐 至 表现 为 举国 若 狂 的 欢腾 和 痴迷 。 官 廷 亦 以 
“张驰 之 道 ” 容 忍 之 。 作 为 旁证 ， 文 中 又 历 述 沅 湘 之 间 “ 信 役 而 
好 祠 ” 的 楚 巫 、《 九 歌 》 以 及 “ 灵 ”、“ 尸 ”、“ 神 保 ” 等 巫师 
称谓 。 王 国 维 还 认为 ， 佛 优 在 春秋 时 期 才 出 现 ， 与 上 十 巫 风 相 
比 ， “ 远 在 其 后 ?2 。 

存 秋 战国 之 后 的 封建 时 代 ， 侨 家 “史官 文化 ”兴起 ， 并 县 以 
着 眼 社 会 现实 的 态度 在 很 大 程度 上 取代 了 虚无 绿 绢 的 “ 巫 官 文 
化 ”。 下 的 地 位 更 加 下 隆 ， 沦 落 民间 ， 成 为 菜 种 职业 的 或 半 职 炎 
的 技能 。 民 间 之 巫 俊 以 完全 车 巫 术 谋 生 ， 常 常 半 农 半 巫 、 半 医 半 
巫 、 半 优 灶 巫 。 唐 。 韩愈 《 师 说 》 泛 称 其 为 “ 巫 医 乐 师 百 工 之 
人 ”。 中 国 的 焉 文化 没有 形成 完善 的 宗教 理论 ， 后 来 为 道家 所 吸 
禾 ， 俗 称 “ 巫 道 ”。 反 过 来 ， 民 间 的 巫 风 俱 俗 也 广泛 吸收 侨 、 
道 、 佛 的 文化 营养 ， 延 续 生 命 ， 并 产生 若干 变异 。 
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历代 的 巫 风 俊 俗 均 没有 摆脱 神灵 崇拜 的 核心 观念 ， 也 没有 委 
弃 相 应 的 仪式 。 尤 其 如 “ 企 ”， 自 商 周 时 期 规范 为 朝 野 一 致 的 
“ 方 相 氏 驱 鬼 逐 疫 ” 仪 典 后 ， 巫 者 方 相 氏 “ 黄 金 四 目 、 执 戈 扬 
盾 ” 的 战神 造型 长 期 成 为 定式 。 延 至 汉 唐 ， 合 千 余 年 不 曾 改 变 
《 见 《 后 汉 书 .礼仪 志 》、《 新 唐 书 . 礼 乐 志 》 等 ) 。 民 间 的 从 
俗 除了 效用 朝廷 官府 所 规定 的 仪 典 外 ， 往 往 因 时 因 地 而 异 。 秦 汉 
己 有 “ 神 禁 、 郁 急 ” 二 神 人 执 鬼 喉 虎 (王充 《 论 衡 。 订 鬼 篇 》) 
魏 晋 斌 楚 地 区 已 用 佛教 “金刚 力士 ” 逐 疫 ( 《 旗 楚 岁 时 记 》 )， 
唐 代 已 用 神 将 钟 赠 驱 麻 〈 敦煌 文献 《 驱 俱 儿 郎 伟 》 诗 );， 宋 元 以 
降 ， 则 神 兵 天 将 、 三 教 九 流 无 不 可 为 辟 收 除 鬼 之 神 。 于 是 ， 相 应 
的 神 塑 和 面具 便 琅 琳 满目 、 千 姿 百 态 。 

民间 的 巫 俱 仪式 不 象 朝廷 礼仪 那样 严肃 规范 。 那 种 “一 国之 
家 ”的 如 未 加 由 人 下 全 四 时 是 年 节 之 际 “下 而 不 
张 ” 的 娱乐 机 遇 。 它 们 接近 于 “ 戏 ? i 剧 ， 所 
以 北 案 苏 轼 称 俱 硅 之 风 是 “三 代 之 戏 礼 ”( 《 东 坡 志 5 条》 ) 其 
实 ， 巫 优 不 分 、“ 礼 >” “ 戏 ” 交 杂 的 文化 泛 融 现象 并 不 限于 原始 
时 期 和 夏 商 周三 代 ， 在 民间 始终 如 此 。 

神圣 的 祭典 与 放纵 的 娱乐 交织 在 一 起 ， 相 反 却 又 相 成 ， 这 是 
民间 有 巫 俱 文化 的 一 个 特点 。 因 此 ， 巫 俊 面 具 在 总 体 上 具备 宗教 性 
和 娱乐 性 两 类 功能 。 正 如 本 文 开头 所 说 ， 由 于 “ 驱 鬼 逐 疫 ”和 
“ 娱 戏 ”的 特定 需要 ， 巫 俊 面具 尤其 集中 地 表现 为 邮 武 之 相 和 俗 
居 之 相 。 上 古称 方 相 氏 所 戴 面 具 为 “风头 ”，“ 调 ” 即 有 “ 狠 狼 ” 
和 “了 丑陋 ”的 含义 。 





巫 俊 面具 的 几 种 类 型 


在 历史 址 存 的 巫 俊文 物 和 传统 的 巫 俱 面具 身上 ， 可 看 到 巫 俊 
文化 的 多 层 积淀 。 巫 俱 面具 在 全 国 二 十 几 个 省 都 有 发 现 ， 数 以 二 


28 


计 。 表 面 上 ， 形 形 色 色 的 巫 俱 面具 繁杂 无 序 ， 似 乎 昔 心 所 和 欲 。 正 
统 俑 家 学 者 称 之 为 “ 巫 风 淫 祀 ”; 和 孔子 称 之 为 “ 怪 , 力 、 乱 、 
神 ”， 今 人 称 之 为 “ 牛 鬼 蛇 神 ”。 其 实 ， 内 中 体 蒋 着 社会 文明 、 
历史 文明 、 民 族 文明 、 地 域 文明 的 复杂 交汇 ， 有 着 丰富 的 文化 内 
涵 回 。 储 车 用 文明 进化 的 眼光 加 以 剖析 ， 可 以 概括 出 如 下 类 型 ， 
神兽 型 一 一 曾 相 为 主 。 存 在 着 原始 文明 的 子 遗 。 
兽人 合体 型 -~ 一 人 相 而 兼 带 兽 相 ， 如 尖 牙 、 利 角 、 

长 舌 等 。 亦 为 原始 文明 子 遗 ， 后 衍 为 “ 神 头 鬼面 ”。 

神 将 型 一 一 武将 之 相 。 封 建文 明 的 产物 。 以 宫 延 武 

将 为 造型 依据 ， 融 汇 宗 教 文化 中 的 驱 魔 凶 神 。 如 佛 道 洞 

天 的 天 显 地 黎 、 阁 王 判官 等 。 亦 包括 历史 故事 、 地 方 传 

说 中 被 奉 为 神明 的 功臣 武将 、 英 雄 豪 杰 、 江 湖 好 汉 。 

俗 丑 型 一 一 众生 相 。 更 多 地 带 有 民间 文化 特征 。 多 

为 地 方 性 、 行 业 性 的 小 神 ， 即 平民 阶层 的 护 生 神灵 。 又 

有 志 俗 滑稽 脚色 用 于 娱 戏 ， 未 必 为 神 。 

以 上 四 类 ， 神 兽 及 兽人 合体 的 造型 较为 原始 ， 与 史前 文明 的 
神话 传说 相对 应 。 其 形态 绵延 至 今 尚 存 遗 迹 ， 如 神 虎 型 的 铺 首 ，、 
瓦 当 ; 受 中 亚 文化 影响 的 石 独 、 瞩 解 以 及 各 种 积 邪 兽 。 

神 将 在 巫 风 众 俗 中 的 大 量 存 在 ， 与 民间 传说 的 “英雄 史诗 ” 
特征 相对 应 。 学 者 们 普遍 认为 ， 在 口 耳 相传 的 民间 文艺 领域 ,“ 创 
世纪 史诗 和 英雄 史诗 是 各 民族 的 百科 全 书 。 许 多 民族 把 自己 的 史 
诗 称 为 “ 根 谱 ” ， 在 重大 节日 和 举行 庆典 时 要 庄严 地 演唱 ， 作 为 
向 后 代 传 述 祖先 业绩 、 传 授 历 史 经 验 的 经 典 ”@ 。 其 中 创世纪 中 
诗 〈 或 称 “ 创 志 神 话 ” ) 形成 较 时 ， 英 雄 史诗 则 流传 时 间 很 长 ， 
而 且 不 断 增 深 与 社会 发 展 相 联 系 的 新 内 容 ， 反 映 民 族 、 国 家 的 重 
大 历史 事件 ， 歌 颁 与 崇拜 英雄 和 人物。 下 俱 面 具 中 的 英雄 神 相 ， 以 
及 俊 舞 、 俊 戏 中 大 量 出 现 的 神 将 驱 魔 、 英 雄 杀 敌 和 以 英雄 为 神灵 
的 神 人 交感 现象 ， 均 曲折 地 表现 有 “英雄 史诗 ”特征 。 甚 至 如 云 
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南 关 索 戏 、 贵 州 地 戏 、 山 西 赛 戏 中 广泛 流行 的 三 国 、 距 唐 、 杨 家 
将 等 士 马 征 战 题 材 ， 与 小 说 写 定 的 《三 国 演 义 》、《 说 唐 》、 
《 杨 家 将 演义 》 亦 多 有 不 同 之 处 。 此 类 演义 小 说 ， 原 本 也 是 在 民 
间 长 期 流传 的 英雄 传奇 基础 上 整理 加 工 而 成 的 。 

俗 神 与 众生 相 来 自 于 民间 普遍 存在 的 “ 巫 风 淫 祀 ”及 娱乐 需 
求 。 尤 其 寺 宋 元 以 后 ， 巫 道 大 炽 ， 民 间 的 俗 神 “ 淫 祠 ?” 并 起 ， 三 
教 九 流 、 五 行 八 作 无 不 立 神 ， 连 盗 完 、 炉 灶 、 岗 所 都 各 有 神灵 
( 《三 教 源流 搜 神 大 全 》 ) 。 娱 戏 的 心态 使 庙会 社 火 中 处 处 可 见 
胡 女 、 番 小 、 鲍 老 、 和 尚 、 了 睛 判官 、 大 敦 儿 等 世俗 滑稽 面具 ( 南 
宋 . 西湖 老人 《 繁 胜 录 》 等 ) 。 宋 代 陆 游 所 谓 八 百 枚 为 一 副 的 
“老少 妍 丑 无 一 相似 ”的 桂林 个 队 面具 ( 《 老 学 庵 笔记 》 ) ， 显 
然 也 包含 大 量 的 众生 俗 相 。 娱 戏 在 巫 风 俊 俗 及 庙会 社 火 中 的 盛 
行 ， 骨 清 愈 盛 ， 俗 丑 面 具 遂 蔚 为 大 观 ( 见 附 图 ) 。 


神 头 一 一 鬼面 一 一 脸谱 


舞蹈 与 戏剧 在 走向 商业 化 而 成 为 独立 的 艺术 形式 以 前 ， 往 往 
附属 于 某 种 民俗 和 礼仪 ， 被 称 作 “ 礼 乐 文化 ”。 在 民间 ， 它 附属 
于 节令 、 店 会 等 群众 性 民俗 活动 ; 在 宫廷 官府 及 贵族 之 家 ， 则 阶 
属于 “ 宴 乐 ”。 商 周 “ 散 乐 ”， 秦 汉 “ 百 戏 ”， 唐 宋 “ 杂 戏 ” 溺 
如 此 。 其 “ 散 ”、 其 “ 百 ”、 其 “ 杂 ”， 也 就 是 “ 泛 ”， 正 说 明 
礼 乐 文化 的 民间 性 和 多 样 性 。 

1 。 戏 乐 与 神 头 。 . 

礼 乐 文化 有 一 定 的 文化 内 涵 。 民 间 节 令 礼俗 总 是 离 不 开 祈 福 
禄 灾 的 基本 愿望 ， 离 不 开 巫 俊 活动 ， 离 不 开口 耳 相 传 的 祖先 神话 ; 
和 英雄 史诗 。 宫 廷 官府 的 散 乐 、 百 戏 在 民俗 文化 的 总 体 氛围 中 ， 
对 此 亦 有 所 吸收 。 

于 是 ， 巫 俊文 化 及 其 面具 装扮 不 仅 在 民间 十 分 活跃 ， 而 且 在 . 
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宫廷 官府 和 贵族 之 家 的 宴 乐 中 多 有 登场 。 如 ， 


史 载 “黄帝 时 代 ”( 父系 氏族 社会 ) 的 “下 癌 率 
舞 ” 一 一 图 腾 神 兽 装 扮 ( 《尚书 》 ) 。 

商 周 “和 皇 舞 ”及 “ 众 ” 途 一 一 前 者 以 羽 为 饰 ， 拟 为 
神 岛 ， 后 将“ 黄金 四 目 ”， 拟 为 神兽 ( 《 周 礼 》)。 

秦汉 “ 鱼 龙 曙 延 之 戏 ”、“ 角 抵 >”、“ 众 会 仙 倡 ? 、 
“东海 黄 公 ? 〈 汉 。 张衡 《西京 赋 》 ) 一 一 鱼 龙 化 变 、 
牛 虎 相 斗 、 仙 倡 羽 饰 、 黄 公 降 虎 ， 贮 有 巫 众 色彩 ， 拟 为 
灵 曾 、 仙 窜 ， 或 著 假 头 、 假 面 。 表 演 此 类 节目 的 “ 倡 
优 ?， 称 作 “ 象 人 ”。《 汉 书 . 礼 乐 志 》 备 康 注 ， 
“ 象 人 ， 若 今 戏 鱼 虾 狮子 者 也 ”。 韦 昭 注 ，“ 著 假 面 者 
也 。” 西 汉 ， 桓 宽 《 盐 铁 论 》 提 到 ， 民间 好 尚 百 戏 ， 以 
“但 优 奇 变 之 乐 ” 和 “ 戏 倡 舞 象 ” 招 待 宾朋 ， 办 实事 也 
用 之 。 实 仪 所 用 神兽 假 面 ， 正 是 方 相 氏 驱 俱 。 汉 莹 造像 
多 以 神兽 巫师 驱 鬼 和 宴 乐 百 戏 场 面 并 绘 ， 如 西汉 的 马 王 
堆 汉 化 护 画 、 东 汉 的 山东 沂 南 汉 墓 画 象 石和 四 川 闻 县 汉 
荔 石 棺 等 ， 可 见 巫 俱 表 演 与 百 戏 的 交融 。 

降 唐 戏 乐 面具 一 一 降 ，。 柳 或 曾 上 书 求 禁 “ 人 戴 兽 
面 ， 男 为 女 服 ， 倡 优 杂 技 ， 诡 状 异 形 ” 的 民间 戏 俗 
(《 隋 书 。 柳 或 传 》 ) ， 实 即 巫 风 俊 俗 和 节令 社 火 。 
唐 。 段 安 节 《乐府 杂 录 》 所 载 之 “ 戏 ”， 列 入 “ 鼓 架 
部 ” 9 与 “能 黑 部 ” 、 《了 驱 俱 ” 并 列 。 其 wh 目 如 
《 代 面 》《 即 《 兰 陵 王 》 ) 、《 钵 头 》、《 苏 中 部 》 . 
《 羊 头 深 脱 》、《 九 头 独子》 乃至 寻 柱 、 跳 丸 、 符 万 、 
吐 火 等 ， 皆 与 巫 俱 面 具 及 巫 风 俊 俗 里 的 百 戏 表 演 有 关 。 
其 中 如 《 兰 陵 王 》，“ 衣 紫 、 腰 金 、 执 甘 ”， 为 武将 装 
束 ， 记 著 面 具 呈 凶 武 之 状 。 虽 说 来 自 于 兰 陆 王 临 阵 打仗 
前 战争 面具 ， 实 际 战争 面具 的 造型 也 借用 了 民间 久 已 在 
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在 的 巫 俊 神兽 、 巫 俊 战 将 形态 ， 以 示 驱 魔 。《 钵 头 》 面 

有 具 为 “ 遭 丧 之 状 ”， 而 且 有 斗 虎 情节 ， 与 驱 俊 之 丧 乐 亦 

有 关 。《 苏 中 郎 》( 又 名 《 踏 摇 娘 》 ) ， 文 称 “ 非 旧 

旨 ”。 笔 者 认为 ， 中 郎 姓 “ 苏 ”， 抑 或 与 西域 酒 神 “ 苏 

摩 ” 和 不 健 表 演 《 苏 进 迹 》 《 又 称 《 况 麻 迹 》 ) 关联 。 

胡 语 “ 苏 幕 迹 ”、“ 况 磨 遮 ” 与 “萨摩 ”、“ 萨 满 ” 术 

谐 ， 亦 即 中 亚 、 北 欧 通行 的 原始 巫 教 。 那 么 ， 面 稻 凶恶 

丑陋 的 “ 苏 中 郎 ” 的 “ 旧 引 ”同样 属于 巫 风 俱 俗 人 © 。 

巫 俱 活动 在 封建 社会 的 汉 唐 时 期 渐 失 旧 明 而 与 社 火 百 戏 交 
融 ， 旺 现 出 世俗 化 的 娱乐 倾向 。 尤 其 降 唐 ， 面 具 形 态 除 奖状 异形 
的 兽 面 以 外 ， 又 表现 为 凶 一 的 神 人 神 将 和 俗 丑 之 形 。 传 统 巫 俱 面 
具 的 主要 类 众生 ( 俗 丑 ) 型 ， 在 隋唐 已 . 

基本 形成 ， 并 柄 汇 在 乐 细 百 戏 之 中 。 

2. 鬼 魅 与 涂 面 。 

除了 “ 神 头 ” 面 具 外 ， 另 一 类 值得 注意 的 造型 是 “鬼面 ”。 

神 鬼 本 一 体 。 神 鬼 的 分 野 意 味 着 善 恶 的 分 野 、 好 坏 的 分 里 、 
正 敢 的 分 野 ， 也 就 是 文明 道德 标准 的 分 野 。 善 为 神 ， 亚 为 鬼 ， 好 
为 神 ， 坏 为 鬼 ， 正 为 神 ， 政 为 鬼 。 在 美学 标准 上 上 ， 则 以 神 为 美 、 
拘 为 丑 。 封 建文 明 相 对 奴隶 制 文明 和 原始 文明 来 说 要 开化 得 多 、 
“衣冠 ”取代 “禽兽 ”， 文 治 高 于 武 治 ， 法 律 在 一 定 程度 上 制约 
着 道德 与 权势 。 于 是 ， 真 善美 的 “人 ” 间 形 象 和 富贵 荣华 被 赋 与 
神灵 、 天 堂 ， 假 恶 丑 的 毒 虫 猛兽 和 蛮 野 奖 劣 被 赋 与 鬼魅 、 地 狱 。 

神 与 鬼 不 可 调和 ， 战 胜 鬼 魅 的 职责 由 “ 俊 神 ”承担 。 虽 然 俊 
神 属于 神灵 范 贱 ， 但 是 其 造型 旦 现 出 复杂 的 情形 一 外 表 凶 猛 ， 
心地 正直 。 凶 猛 的 外 表 是 为 了 显示 威力 、 制 服 恶 鬼 ， 实 质 是 服务 
于 人 而 不 可 加 害 于 人 。 它 们 原本 临界 于 文明 与 野蛮 之 间 、 人 形 与 
兽 形 之 间 ， 后 来 才 衍 化 为 武将 。 由 于 历史 的 原因 和 了 驱 丛 的 特定 需 
要 ， 它 们 外 恶 而 内 善 ， 外 丑 而 内 美 ， 性 格 和 造型 不 那么 单一 。 此 . 
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类 性 格 ， 正 是 后 世 净 角 的 性 格 。 

神 为 “ 头 ”， 鬼 为 “ 面 ”， 或 可 理解 成 装扮 神灵 多 用 “ 假 
头 ”( 面具 ) ， 装 扮 鬼魅 多 用 “ 涂 面 ”( 脸谱 ) 。 神 灵 的 造型 经 
“开光 ” 认定， 约定 俗 成 ， 具 有 相对 固定 的 模式 ， 任 何 巫师 和 表 
演 者 不 得 随意 变更 ， 所 以 常 被 雕塑 成 面具 。 曝 魅 无 常 形 ， 或 凶 
有 恶 ， 或 丑陋 ， 或 狠 项 卑劣 ， 或 滑 生 可 笑 ， 或 及 脏 昌 钝 ， 或 令 人 生 
大 。 它 们 随时 随地 要 被 除 灭 ， 不 象 神灵 的 造像 那样 被 视 为 “ 神 
物 ”。 因 此 ， 鬼 魅 常常 采用 随心 所 欲 的 涂 面 化 装 ， 无 定 规 。 

鬼魅 及 “ 涂 面 > ， 史 载 有 例 可 寻 ， 

战国 时 田 单 火 牛 阵 ， 其 将 士 以 “五 色 涂 面 ”， 即 假扮 鬼神 之 
状 。“ 火 牛 ” 之 双 角 系 尖刀 ， 尾 部 饰 以 柴火 ， 烟 雾 缘 绕 ， 星 神兽 
之 状 。 火 牛 阵 实际 上 假扮 鬼神 驱 敌 ， 内 涵 与 巫 风 俱 俗 关联 。 

唐 ， 孟 郊 《 吏 歌 行 》 诗 ，“ 驱 健 击 鼓吹 长 征 ， 瘦 鬼 染 面 唯 齿 
白 ”。 明 指 个 仪 以 “ 染 面 ” 扮 鬼 。 

唐 . 温庭筠 《 乾 膜 子 》 载 ， 太 守 陆 象 先 在 家 中 演 参 军 戏 ， 一 
参 备 ( 优 伶 ) 说 ，“ 吾 能 于 使 君 厅 前 墨 染 其 面 ， 着 冰 衫 子 ， 作 神 
舞 一 曲 。” 则 “ 墨 染 其 面 ” 扮 鬼神 在 唐 代 亦 用 于 参 军 戏 ( 滑 生 
戏 ) 表演 。 

伦敦 大 英 博物 馆藏 有 晚 唐 五 代 敦 煌 《行道 天 王 图 》 一 幅 ， 题 
迹 团 “水 路 天 王 行道 时 ， 施 者 徐 汉 荣 一 心 供养 > 。 画 面 绘 一 天 王 
神 将 骑马 布道 ， 周 围 随 有 十 个 小 鬼 。 天 王 为 堂堂 正 正 的 白面 文 
相 ， 与 石 窗 艺 术 中 的 天 王 “ 神 头 ” 一 致 ， 小 鬼 组 以 朱砂 绘 面 ， 作 
狠 准 状 ， 即 “鬼面 ”。 四 

更 加 典型 的 “ 神 头 抑 面 ”见于 北宋 《东京 梦 华 录 》“ 驾 登 宝 
津 楼 ， 诸 军 呈 百 戏 ” 中 的 神 鬼 表演 。 其 内 容 包括 要 狮 鹏 、 扑 旗 
子 、 蜜 牌 、 抱 够 、 硬 鬼 、 人 舞 判 、 哑 杂剧、 七 圣 刀 等 ， 实 际 上 是 一 
场 在 富 而 完整 的 驱 鬼 除 那 表演 ; 

要 狮 鹏 一 “演员 扮 为 狮 豹 假 形 ， 亦 即 神兽 驱 俱 咎 
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风 。 
扑 旗子 、 蛮 牌 一 “ 花 妆 轻 捷 军士 百 余 ” 饰 为 补 兵 
鬼 玉 ， 列 阵 对 打 ， 有 如 “龙套 ”。 和 鬼神 出 场 作 铺 垫 。 
抱 锣 、 硬 鬼 、 舞 判 一 一 “ 抱 锣 ”与 “ 硬 鬼 ”为 判官 
之 左 膀 右 警 ， 先 后 上 场 。 抱 锣 “ 假 面 披 发 ， 口 吐 狼 牙 烟 
火 ， 如 史 神 状 ”， 携 大 铜 锣 绕 场 放 烟火 ， 硬 鬼 “ 面 涂 青 
绿 ， 戴 面具 金 睛 ” ， 执 刀 佐 或 析 棒 ， 作 驱 捉 视听 之 状 
判官 “ 假 面 长 赂 ， 展 于 绿 袍 靴 简 ， 如 钟 增 像 ”， “ 傍 一 
人 以 小 锣 相 招 和 舞步 > 。 
哑 杂 剧 一 一 小 鬼 上 场 作 滑稽 表演 ， “二 三 瘦 月 ， 以 
粉 涂 身 ， 金 睛 白面 ， 如 骨 仍 状 。 系 锦绣 围 肚 看 带 ， 手 执 
软 会 ， 各 作 魁 谐 趋 路 ， 举 止 若 排 戏 。? 
七 尝 刀 一 一 “ 烟 中 有 七 人 ， 尝 披 发 文身 ”，“ 互 相 
格斗 击 刺 ， 作 破 面 前 心 之 势 ”。 
区 此 一 “出 获 处 以 青 划 围 线 ， 淹 效 十 辈 ， 党 假 
异 服 ， 如 祠 唐 中 神 鬼 塑 像 。” | 
其 中 “ 狮 鹏 ”为 神兽 假 形 ， 神 灵 “ 假 面 长 喀 ”、“ 假 面 蜡 
服 ”，“ 如 钟 岩 像 2” 和“ 祠 让 中 神 鬼 塑像 ”，“ 抱 锣 ”、“ 硬 
鬼 ” 为 判官 之 随从 ，“ 假 面 披 发 ”或 “ 面 涂 青绿 ， 戴 面 有 只 人 金 
了 晴 ”; 鬼魅 则 “以 粉 涂 身 ， 金 睛 白面 ”或 “ 披 发 文身 ”。 
宋代 庙会 社 火 盛行 ， 巫 俱 活 动 与 之 交融 。 在 民俗 社 火 中 ， 神 
头 与 鬼面 交 杂 ， 均 表现 为 离奇 的 、 特 异 的 “ 俊 面 ”造型 。 南 宋 。 
刘 鱼 《观众 》 一 诗 描 述 江 西南 丰 地 区 的 俱 舞 和 从 戏 云 ， 
“ 寒 云 容 岩 天 四 阴 ， 面 堂 籽 影 红 帘 深 。 鼓 声 小 渊 管 声 脆 ， 鬼 
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奋 睫 障 目 起 婆 效 ， 众 政 一 正 将 那 何 。 披 发 将 毕 飞 一 诀 ， 风 卷 云 收 

喜 筑 歌 。 ss 9 

此 诗 所 涉 内 容 与 上 引 北 宋 宫廷 的 神 鬼 表演 颇 多 相似 之 处 ， 而 
且 明 称 为 “ 俱 ”、“ 剧 戏 ”。 诗 中 所 述 ， 有 和 群 鬼 乱 狂 ， 阀 罗 及 牛 
马 面 升 帐 ， 白 衣 使 者 ( 阴 司 判官 崔 玉 ， 掌 生死 德 ) 搜 鬼 。 终 南 进 
士 ( 钟 财 ) 醉酒 及 作法 飞 诀 除 鬼 ， 神 头 鬼 面 林林总总 。( 按 : 今 
山西 ,河北 地 区 尚 有 “ 提 黄 鬼 ” 俊 仪 ， 亦 作 净 罗 、 判 官 、 天 王 升幅 
斩 鬼 之 表演 。 阁 罗 、 判 官 、 天 王 均 戴 假 面 。“ 黄 鬼 ” 披 发 ， 为 脸 
谱 式 涂 面 。 》 

脸谱 式 的 浓重 的 奇异 的 面部 化 装 ， 在 社 火 中 亦 由 于 神 将 和 历 
史 英 雄 ， 即 “英雄 神 相 ”。 南 宋 。 刘 克 庄 《 观 社 行 》 一 诗 描 述 福 
建 前 田地 区 的 主 火 表 演 〈 俱 戏 ) 云 : 

“ 征 头 侠 少 行 歌 呼 ， 方 演 东 晋 痰 西 都 。 洲 哇 奇 响 荡 众 志 , 澜 翻 





亦 知 曼 傅 负 痪 气 ， 呵 斥 候 幸 惊 体 侍 。…… 来 妨 优 场 开口 笑 ，…… 

棚 上 吝 笛 站 同 乐 ……”@。 

社 火 “ 优 场 ”( 印 戏 场 ) 所 演 ， 涉 远古 神话 、 始 祖 故事 、 历 
网 英 雄 传 奇 等 等 ， 属 巫 俊文 化 和 民间 文艺 固有 的 题材 。 其 中 有 祖 
公 ( 祖先 公公 ) 、 坞 盘 ( 本 语 “ 胸 盘 茶 ” 为 丑 鬼 ， 喻 丑 老 之 妇 ， 
此 指 访 先 站 小 ) 、 夸 父 ( 远古 神 人 ) 、 昆 仑 奴 ( 胡 人 ) 等 ， 还 包 
括 “ 东 晋 ”、“ 所 部 ”的 历史 故事 。 化 装 形式 是 “加 之 章 甫 饰 ” 
( 狂 以 宝珠 ) ，“ 惕 以 脂粉 涂 ”( 鬼面 式 的 脸谱 )。 刘 克 庄 认 
为 :虽然 它 看 起 来 随意 ， 甚 至 荒 己 可 笑 ， 却 似 汉 代 佛 优 之 臣 东 方 
逆 ( 字 曼 倩 ) 那样 酒 脱 颖 逸 ， 大 有 了 呵 奸 途 、 斥 小 人 之 正气 。 

南宋 《都 碱 纪 胜 》 “ 瓦 含 众 佼 ” 云 ， 京师 有 “ 影 戏 ”， 始 为 
刻 纸 ，“ 后 用 彩色 装 皮 为 之 。 其 话 本 与 讲 史书 者 颇 同 。 大 抵 真 假 
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戏 也 ”。 这 种 真 假 相 半 ， 寅 意 明 确 ， 忠 奸 、 正 邪 、 是 非 、 美 丑 分 
明 的 造型 手法 ， 也 正 是 俊 面 和 戏曲 脸谱 共有 的 特征 。 

3 . 净 丑 与 脸谱 。 

宋代 戏曲 形式 日 趋 成 熟 。 艺 人 凭借 表演 技艺 ， 可 以 在 市 间 的 
匀 栏 瓦 肆 间谍 生 ， 或 者 冲 州 擅 府 、 游 村 走 乡 ， 作 流动 演出 。 艺 人 
阶层 形成 ， 表 演 团体 出 现 ， 称 “ 行 院 ”。 一 方面 ， 域 市 勾 栏 瓦 强 
间 的 艺人 可 以 定居 下 来 ， 适 应 市 民 日 常 娱乐 生活 的 需要 而 发 展 市 
民 文艺 、 市 民 戏剧 ， 另 一 方面 ， 乡 村 农民 依然 是 日 出 而 作 ， 日 入 
而 息 ， 只 能 在 节令 日 、 集 市 间 、 唐 会 社 火 上 有 一 些 社会 交往 ， 并 
放松 一 下 自己 。 因 此 ， 游 村 走 乡 的 行 院 艺人 时 常 要 赶集 市 、 起 庙 
会 ， 兼 作 红 白 喜事 的 吹 吹 打 打 及 节令 仪 典 的 要 狮 舞 龙 、 庙 会 社 火 
的 装 神 弄 鬼 等 等 。 北 宋 《 东 京 梦 华 录 》“《“ 十 二 月 ” 称 ， 

“ 自 入 此 月 ， 即 有 贫 者 三 数 为 一 火 ( 伙 ) ， 装 妇 人 神 鬼 ， 识 
锣 击 鼓 ， 巡 门 乞 钱 ， 俗 呼 为 “ 打 夜 胡 ”， 亦 驱 崇 之 道 也 。” 
宋 元 南 绕 《 宦 门 子弟 错 立 身 》， 行 院 艺 人 完 颜 寿 马 自称 ;: 

“我 舞 得 、 弹 得 、 唱 得 ， 折 英 大 揪 鼓 吹 竺 ， 折 莫大 装 神 弄 鬼 ， 折 

莫大 调 当 ( 档 ) 扑 旗 。 ” 

可 见 ，《 巫 优 杂 处 ”现象 依然 在 民间 普遍 存在 ， 并 影响 到 民 
间 戏 曲 。 

宋代 戏曲 称 “ 杂 剧 ”， 南 宋 又 有 “南戏 ”。 杂 剧 和 南戏 在 元 
代 大 行 于 世 ， 表 演 均 有 脚色 行当 的 分 工 ， 主 要 行当 是 末 、 旦 、 
净 ; 内 中 又 有 正 、 副 之 别 。 简 言 之 ,“ 末 ”( 南戏 称 “ 生 ”为 田 
角 ，“ 旦 ”为 女 角 ， 属 于 正面 人 物 的 男女 主人 公 一 一 其 中 末 之 副 
为 “ 副 末 ”、 “外”; 旦 之 副 为 “ 贴 旦 ”， 均 采用 生活 化 的 素面 
或 脂粉 装 。“ 净 ” 则 是 性 格 特异 、 形 象 也 特异 的 脚色 ， 婚 可 为 正 
面 人 物 ， 也 可 为 反面 人 物 ， 即 可 装 男 ， 又 可 扮 女 ， 或 粗 豪 、 或 滑 
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稽 、 或 凶猛 、 或 可 郭 、 或 展 钝 、 或 善良 ， 净 之 副 为 “ 副 净 ”， 南 
戏 分 化 为 “ 丑 ”。 

宋 元 时 期 “ 兆 ” 和 “ 副 净 ”、“ 丑 ”的 装扮 区 界 于 索 面 的 末 
‘ 生 )、 旦 ， 采用“ 龙 面 ” 一 一 即 脸谱 式 的 浓重 的 涂 面 。 这 已 经 
为 大 量 文献 、 文 物 所 证 明 。 如 : 

“ 氛 灰 抹 土 "”〈 宋 元 南 戏 《 张 协 状 元 》 ) 。 
“ 满 脸 石灰 更 着 些 黑道 儿 抹 ”(〈 元 * 杜 善 夫 散 曲 

《庄家 不 识 勾 栏 》 ) 。 

“ 粉 鼻 止 ”( 元 杂剧 《 兰 采 和 》 ) 。 
“这 妇 人 氛 的 青 处 青 、 紫 处 紫 、 白 处 白 、 黑 处 黑 ， 

恰 便 似 成 精 的 五 色 花 花 披 2”〈 元 杂剧 《 酷 寒 亭 》) 。 

“ 净 色 的 语言 动 众 ， 颜 色 繁 过 ”，“ 贴 净 的 忙中 九 

伯 ( 按 “ 九 伯 ” 即 “ 九 百 ”， 指 傻瓜 ) 眼 目 张 狂 ， 队 

《对 ) 额 角 涂 一 道明 贷 ， 辟 面 门 抹 两 色 蛤 粉 ” (元 明 

《水 游 全 传 》 第 八 十 二 回 ) 。 

“ 净 ” 及 “ 副 净 ” 《了 丑 》， 或 正 或 谐 、 或 善 或 恶 、 或 凶 或 

丑 ， 其 复杂 性 格 和 奇异 的 涂 面 化 装 ， 尤 多 用 于 < 神 鬼 杂 R 剧 ”和 历 
史 题 材 、 滑 稽 题材 ， 恰 便 似 巫 风 俊 俗 和 乡村 让 会 社 火 间 的 “ 神 头 
鬼面 ”、“ 英 雄 神 相 ”、“ 众 生 俗 相 ” 和 “ 雇 以 脂粉 涂 ” 的 帘 意 
方式 。 

“ 兆 ”， 即 “ 靓 ”( jing ) 。 二 字 同 音 ， 易 通 假 。“ 靓 ” 指 
色彩 艳丽 的 化 装 ， 古 称 “ 靓 庄 ” 或 “ 靓 装 ”。《 史 记 。 司马 相 如 
传 》 引 《上 林 赋 》。“ 毅 庄 刻 包 ， 便 媒 绰 约 。” 宋 人 《 集 解 》: 
“ 靓 庄 ， 粉 白 焦 黑 也 。?” 净 以 “颜色 繁 过 ”、“ 有 眼目 张狂 ”、 
“五 色 花 花 鬼 ” 的 化 装 为 特征 ， 应 即 “ 靓 ”之 俗 应 。 明 初 朱 权 
《 太 和 正音 谱 》 谈 到 戏曲 角色 时 说 ， 

“ 靓 一 一 依 粉 墨 者 谓 之 “ 靓 ”， 献 笑 供 媚 者 也 ， 证 

谓 “参军 ”。 
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0 粉 白 袋 绿 谓 之 “ 靓 装 ”, 故 日 “ 装 靓 色 ， 。 呼 为 “ 净 ”， 

非 也 。” 

朱 权 认为 人 兆 ” 是 «《 靓 ” 之 讲 ， 甚 明 。 文中 所 涉 参军 ” s 
是 唐 代 “ 人 参军 战 ” 里 的 佛 优 角色 ， 因 “ 献 笑 供 媚 ”而 作 粉 白 焦 绿 
的 滑 稳 化 装 ， 即 “ 装 靓 ”。 后 世 率 呼 为 “ 净 ”。 至 今 ， 在 刘 克 庄 
曾 看 过 “ 雇 以 脂粉 涂 ” 的 社 火 表演 《 众 戏 ) 的 福建 莆田 地 区 ， 古 
老 的 莆仙戏 仍 以 “ 净 ” 为 “ 靓 装 ”。 其 脚色 行当 八 种 ， 正 生 、 贴 
生 、 末 ， 正 且 、 贴 有 旦 、 老 日 : 靓 装 ， 丑 。 简 言 之 ， 即 生 、 旦 、 
者 、 丑 。 

宋 元 戏 曲 的 成 熟 和 发 展 ， 因 世俗 化 的 需要 和 追求 ， 渐 渐 实 现 
艺术 与 宗教 的 分 离 。 戏 剧 摆脱 宗教 的 极 酝 ， 走 向 现实 的 人 生 。 但 中 
国 封建 文化 中 根深 蒂 固 的 宗教 色彩 和 源远流长 的 巫 风 俊 俗 始终 没 
有 断绝 ， 并 且 折 射 在 戏曲 艺术 之 中 。 元 杂剧 十 二 科 ， 有 “ 神 头 彼 
面 ? 一 科 ( 《元 曲 选 ， 涵 虚 子 论 曲 》 ) 。 脉 望 馆 本 元 明 杂 剧 所 附 
“ 穿 关 ”《〈 中 末 服饰 提示 ) ， 有 神 鬼 、 动 物 的 脸 子 三 十 余 种 ， 包 
括 五 色 鬼 头 、 雷 公 头 、 夜 叉 头 、 虎 头 、 鹿 头 、 瞧 头 、 蛇 头 、 是 暗 
头等 。 明 。 张 供 《 陶 唐 梦 忆 》 述 乡村 目 连 戏 演 出 ，“ 凡 天 地 神 
只 、 牛 头马 面 、 鬼 母 立 门 、 夜 叉 罗 刹 …… 一 似 吴 道子 《地 狱 变 
相 》。” 

中 国民 间 戏 曲 多 演 古人 事 ， 尤 以 历史 性 的 英雄 传奇 居多 ， 称 
作 “ 大 戏 ”。 其 扮相 服饰 无 不 参照 庙 祠 神 塑 ， 从 而 与 巫 俱 面具 相 
通 。 戏 曲 验 详 几 乎 一 律 用 于 净 、 丑 行当 ， 元 剧 中 唯 关 羽 、 张 飞 、 
李 史 等 “ 正 末 ”使 用 脸谱 @ ， 这 曾经 使 人 疑惑 ， 俏 与 巫 俱 面具 中 
的 “英雄 神 相 ”联系 起 来 ， 便 不 难 理解 。 至 今 关 羽 仍 是 民间 神 
灵 ， 戏 曲 中 以 “ 正 生 ”应 工 ， 扮 相 为 “ 净 ”， 俗 称 “两 门 抱 ”。 

净 、 导 使 用 浓重 奇异 的 涂 面 一 旦 形成 程式 ， 便 又 有 其 自身 的 
艺术 规律 ， 称 作 “ 脸 谱 ”。“ 净 ” 行 脸谱 造型 之 夸张 ， 色 彩 之 花 
繁 ， 装 饰 性 寓意 符号 的 添加 ， 以 及 程式 化 特征 等 ， 与 巫 俊 面具 一 
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致 。“ 五 ” 行 脸谱 之 滑 稳 ， 其 夸张 方式 亦 与 巫 俱 面 具 中 的 俗 丑 之 
相 异 曲 加 本 。 简 幅 所 限 ， 当 另 文 加 以 比较 。 


结 语 


综 上 所 述 ， 主 要 概括 为 以 下 观点 ， 一 、 中 国 巫 俱 面 具 作 为 神 
物 ， 可 追 洲 到 原始 文化 。 二 、 中 国 焉 俱 面 具 随 着 宗教 文明 和 社会 
文明 的 发 展 而 沿革 变化 ， 但 是 在 封建 时 代 芍 民间 始终 绵延 不 衰 ， 
而 且 蔚 为 大 观 。 三 、 中 国 巫 俱 面具 因 世 俗 化 的 娱乐 需求 ， 在 民俗 
社 火 表演 中 兼 具 表 演 道具 的 性 质 ， 其 神兽 型 、 神 将 型 、 俗 丑 型 在 
降 唐 时 期 基本 形成 。 四 、 中 国耻 从 面具 的 美学 特征 直接 影响 到 戏 
曲 装扮 ， 在 宋 元 时 期 衍化 为 净 、 丑 脸谱 。 五 、 中 国 戏曲 中 “《 净 ? 
行 的 发 达 ， 源 于 下 个 文化 和 庙会 社 火 表演 ，“ 五 ” 行 则 既 与 佑 优 
传统 有 关 ， 又 属 民间 巫 风 个 俗 的 娱乐 性 表演 。 同 为 “家 装 ”的 净 
五 的 分 化 ， 在 某 种 意义 上 体现 着 巫 、 优 的 分 化 。 

由 些 可见， 中国 戏曲 中 独特 的 净 、 丑 脸谱 ， 滋 生 于 根深 蒂 固 
而 又 源远流长 的 独特 的 中 国 巫 俊文 化 一 一 亦 即 民 俗 民 间 文 化 一 
的 温床 。 

( 示意 图 附 后 ) 
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中 国 广 代 巫 锥 面具 示意 图 
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秦汉 和 总 当 全 忆 人 出 东 泊 南 汉 草 UA 
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色素 王 做 附 乐 面 生 
( 归 本 传世 ) 
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二 山西 金 元 幕 社 火 
末 元 和 和 仙 术 《大 健 图 》 
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全 神 欣 《中 党 地 小 





和 和尚 《开拓 >》 





入 来 总 ( 深 州 ) 


明 清 
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注释 : 


信 参 见 抽 文 《中国 古 俱 面 具 的 沿革 》(《 戏剧 少 ， 中 央 戏 刚 学 院 六 报 ， 1991 年 第 
1 期 )。 

my 汉 。 郑 玄 注 ; 方 相 天 ，“ 知 今 斌 头 也 。” 汉 :应 于 
《风俗 通 》: “人 答 党 亡 人 魂 气 浮 扬 ， 改作 自 浆 以 存 之 店 ， 段 或 式 《 西 阳光 
租 》; “起 3 小， 扩 以 各 人 者 之 元 也 。” 

回 同 注 @。 

四 现世 《网 庄 市 国 》(《 痪 筷 《 播 公祭 》 富 135 页。 人 民 文 学 出 所 沪 ， 1931 年 3 

!] )o 

snoxk 由 
1993 年 8 月 ) 。 

地 引 电 个 天 汪 《 藉 从 二 本 放 ( 有 让 化 环 击 当 定 生 择 ， 山 酝 吉 籍 出 扳 流 ，1393 年 8 
习 )。 

@@ 引 见 胡 忌 &《 宋 金 杂 蜀 背 》( 古 昌文 池 出 版 让 ，1957 年 1 昌 窜 一 小 ) 。 

图 元 明 无 名 已 末 剧 《 桃园 结义 》 中 层 户 云 : “那个 迁 吕 下 4 脸 便 白 ， 姓 关 的 险 便 
红 ， 估 可 哥 验 便 转 。 我 要 做 四 巢 ， 嫌 我 花丛 ， 不 要 我 。” 元 杂剧 《 虽 这 : 风 双 献 


邯 多 由 宋江 去 : 李 速 “失重 似 烟 重 物 二 路 ， 染 的 金刚 。” 


oe 





下 ” 假 面 斌 证》(《 《中 从 尺 曲 风 包 15 澡 ， 山 蝇 汪 第 出 霞 社 ， 
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